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do

Pondělí 3.8.2026
Chléb, máslo, džem, čaj s citrónem  (A: 01,07)přesnídávka
Kroupová s vejcem  (A: 01,03,06,07,09)Polévka
Masový špíz,  brambor, salát z červené řepy s jablky, voda/  čaj s citrónem  (A: 07,12)oběd 1
Sójový rohlík, pomazánka mrkvová, zeleninová obloha, mléko  (A: 01,07)svačina

Úterý 4.8.2026
Chléb cibulový, pomazánka tvarohová s kapií, obložená zelenina, melta  (A: 07)přesnídávka
Vývar s bulgurem  (A: 01,09)Polévka
Hrachová kaše se šunkou, okurek, chléb, voda/ čaj ovocný  (A: 01,06,07)oběd 1
Chléb škvarkový, pomazánkové máslo, voda se sirupem  (A: 01,06,07,11)svačina

Středa 5.8.2026
Chléb slunečnicový, pomazánka rybí, zeleninová obloha, čaj s citrónem  (A: 01,04,07)přesnídávka
Masový krém s ovesnými vločkami  (A: 01,03,06,09)Polévka
Boloňské špagety se sýrem, voda se sirupem/ voda  (A: 01,03,06,07,09)oběd 1
Zeleninová miska, knuspi plátek, džus  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 6.8.2026
Toust cereální, máslo, šunka, zeleninová obloha, čaj ovocný  (A: 01,03,07)přesnídávka
Zeleninová s pohankou  (A: 01,06,07,09)Polévka
Kuřecí pečené stehno na kysaném zelí, brambor, voda/ džus  (A: 01,06,07,09,10)oběd 1
Veka, lučina, zeleninová obloha, mléko  (A: 01,07,08)svačina

Pátek 7.8.2026
Chléb, máslo, plátkový sýr, zeleninová obloha, koktejl  (A: 01,07)přesnídávka
Ruský boršč  (A: 01,03,06,09)Polévka
Kaše jáhlová, voda se sirupem/ voda  (A: 07)oběd 1
Rohlík, pomazánka sýrová s petrželkou, zeleninová obloha, voda se sirupem  (A:
01,07)

svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
 Dobrou chuť.                                                               Změna jídelníčku vyhrazena!
 JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ!   


