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do

Pondělí 4.11.2024
Chléb lněný, Pomazánka  z makrely , Zeleninová  obloha, Čaj lesní směs  (A:
01,04,07)

přesnídávka

Polévka slepičí s písmenky  (A: 01,09)Polévka
Vařené vejce, Zelnicová čočka  (A: 03)oběd 1
Chléb, Čaj s citrónem, Nesl. voda, Ovoce  (A: 01)příloha
Kokosový sen - řezy, Mléko  (A: 01,03,07)svačina

Úterý 5.11.2024
Vánočka, Ovoce, Kakao  (A: 01,07)přesnídávka
Polévka pohanková se žampiony  (A: 01,09)Polévka
Placičky z kuřecího masa  (A: 03,09,10)oběd 1
Brambor. kaše, Zel. obloha, Džus Tropico 100 %, Mléko, Nesl. Voda  (A: 07)příloha
Chléb, Pom. vaječná s mrkví, Zel. obloha, Mléko  (A: 01,03,07)svačina

Středa 6.11.2024
Chléb špalda,  Pom. z avokáda, Paprika kapie, Bílá káva  (A: 01,07)přesnídávka
Polévka bramboračka  (A: 01,09)Polévka
Boloňské špagety s mletým vepř. masem a sýrem  (A: 01,03,06,07,09)oběd 1
Neoběd 2
Mošt, Neslazená vodapříloha
Ovocná miska - 3 druhy ovoce, Sirup bezinka z Vysočinysvačina

Čtvrtek 7.11.2024
Kaše špaldová celozrnná, Čaj se sirupem  (A: 01,01e,07)přesnídávka
Polévka hovězí s kroupami  (A: 01,09)Polévka
Hovězí na kostky, Špenát dušený  (A: 01,03,07,09)oběd 1
Brambor. knedlíky celozrnné, Ovoce, Čaj malinový, Nesl. voda  (A: 01)příloha
Rohlík, Máslo, Bylinkový sýr, Cherry rajče, Mléko  (A: 01,07)svačina

Pátek 8.11.2024
Chléb, Pom. cizrnová, Zel. obloha, Bílá káva  (A: 01,07)přesnídávka
Polévka dýňová s opečenou houskou  (A: 01,07,09)Polévka
Krůtí kung - pao  (A: 06,07,09,12)oběd 1
Jasmínová rýže, Rajčatový salát s pórkem, Džus,  Mléko, Nesl. voda  (A: 07)příloha
Pletýnka, Máslo, Plátkový sýr, Rajče cherry, Mošt  (A: 01,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
 Dobrou chuť.                                                               Změna jídelníčku vyhrazena!
 JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ!   


