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                           J Í D E L N Í Č E K
do

Pondělí 21.10.2024
Chléb lněný, Pom.  z tuňáka , Zel. obloha, Čaj rakytník  (A: 01,04,07)přesnídávka
Polévka drůbková s bulgurem  (A: 01,09)Polévka
Fazole mexické  (A: 03,09)oběd 1
Chléb špaldový, Čaj s citrónem, Nesl. voda, Ovoce  (A: 01)příloha
Čokoládové řezy s ořechy, Ovocné pyré  (A: 01,03,06,07,08)svačina

Úterý 22.10.2024
Kukuřičné lupínky, Ovoce, Čokoládový nápoj  (A: 07)přesnídávka
Polévka z jarní zeleniny  (A: 01,03,07,09)Polévka
Vepřenky s cibulí  (A: 01,03,10)oběd 1
Brambory šťouchané, Zel. obloha, Džus Tropico 100 %, Nesl. vodapříloha
Chléb kváskový, Pom. sýrová s Lučinou, Paprika kapie, Mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 23.10.2024
Chléb slunečnicový, Pom. z červené čočky, Zel. obloha, Mléko  (A: 01,03,07,10)přesnídávka
Polévka koprová (kulajda)  (A: 01,03,07,09)Polévka
Kuřecí prsa  s mrkví, pórkem a tarhoňou, Dip bylinkový  (A: 01,07,09)oběd 1
Neoběd 2
Salát okurkový s rajčaty, Mošt bezinka,  Nesl. vodapříloha
Knuspi plátek, Pomaz. máslo, Plátkový sýr, Rajčátko, Sirup z Vysočiny  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 24.10.2024
Rohlík, Jogurt jahoda, Čaj malina  (A: 01,07)přesnídávka
Polévka hovězí s vločkovým kapáním  (A: 01,03,09)Polévka
Krůtí maso pečené, Dušená mrkev s hráškem  (A: 01,07)oběd 1
Brambory vař., Jogurt jahoda / MŠ děti na svačinku /, Džus, Nesl. voda  (A: 07)příloha
Veka, Máslo, Vařené vejce, Zeleninová obloha, Mléko  (A: 01,03,07)svačina

Pátek 25.10.2024
Chléb, Pom. drožďová, Salát. okurka, Bílá káva  (A: 01,03,07)přesnídávka
Polévka česneková novoměstská  (A: 01,03,09)Polévka
Valašská roštěná  (A: 01,03,09)oběd 1
Dušená rýže, Salát ledový, Čaj s citrónem, Neslazená vodapříloha
Croisant, Ovoce, Ovocný koktejl  (A: 01,03,07,08)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
 Dobrou chuť.                                                               Změna jídelníčku vyhrazena!
 JÍDLO JE URČENO K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ!   


